PRIKLAUSOMYBES LIGU REABILITACIJOS
BENDRUOMENES LIETUVOJE: NUO IDEJU,

INICIATYVU IKI LICENCIJAVIMO*
2013.12.16

VALDAS SISKUS,

LIETUVOS PRIKLAUSOMYBES LIGY REABILITACIJOS BENDRUOMENIY ASOCIACLIOS PREZIDENTAS,
REABILITACIJOS BENDRUOMENES “SUGR|ZIMAS™ VADOVAS




LIETUVOS PRIKLAUSOMYBES LIGY
REABILITACIJOS BENDRUOMENIY ASOCIACIJA

Nariai:

VS| “SugriZimas" Kauno r. 20 viety, vyry bendruomené
VS| ,Meiksty dvaras® Ignalinos r. 40 viety, misri bendruomenée
L.P.F. "Vilties Svyturys,, Kédainiy r. 40 viety, misri bendruomené
Pilny namy bendruomené Varénosr. 15 viety, vyry bendruomené
Socialinés adaptacijos asociacija Kaunor. 10 viety, vyry bendruomené
L.P.F. "Prieglobstis“ Akmenés r. 15 viety, vyry bendruomené
VS| “Apsisprendimas* Ukmergés r. 20 viety, misri bendruomené
Vs| "Eterna Vita“ Siauliyr. 15 viety, vyry bendruomené
L.P.F. ,Nugalétojy akademija, Moléty r. 25 viety, misri bendruomené

Viso: 200 viety




LIETUVOS PRIKLAUSOMYBES LIGY
REABILITACIJOS BENDRUOMENIY ASOCIACIJA

Tikslai:
vykdyti narkomanijos prevencijg Lietuvoje ir padéti
grizti | visuomene, priklausomybés ligomis
sergantiems asmenims;
atstovauti organizacijy, dirbanciy su priklausomybés
ligomis serganciais asmenimis, teises ir interesus;

atstovauti priklausomybés ligomis serganciy asmeny
teises ir interesus.




IDEJOS

Matomas paslaugy poreikis nuo psichotropiniy
medziagy priklausomiems zmonéms.

Nezinojimas kokig pagalba teikti.
Lietuvos AIDS centro bendruomenes pavyzdys.
Europos ir JAV terapiniy bendruomeniy patirtis

Mokymasis is terapiniy bendruomeniy, turinciy
daugiamete patirt;.

Reabilitacijos bendruomeniy steigimas.




INICIATYVOS

2000 m. bendruomene ,,
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INICIATYVOS

2000 m. bendruomené ,Sugrjzimas*




INICIATYi\;Ori bendruomené ,Sugrjzimas
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INICIATYVOS

2013 m. bendruomené ,Sugrjzimas*




INICIATYVOS
2013 m. bendruomené ,Sugrjzimas*




LICENCILJA
Viesoji jstaiga ,Sugrjzimas®

SOCIALINIY PASLAUGE PRIFAICROS DEPARTAMENTAS
PRIE SOCIALINES APSATUGOS IR DARBO MINISTERIIOS L

LICENCHA
SOCIALINEI GLOBA]

EIKTT

Nr. LH0000010

Liseucijos luritojny Viebji sisa "Sugridl mas"

2 Jusdinio asmens kodas. 135542691
Teising forma: Viesol istales

3 Buveines adresas; Liepu 2 29, Linksmakebnio k., Linksmaketnio sen., LT-53290 Kauna 1

Licencijos iiis: Institucing socialing sloba ( rempalaike) sacialines rizikos asmenims.

Veiklos vielos sdresay:  Liepy . 29, Linksmakalnio k, Linksmalkalnio sen
LT-5320 Kauno 1

Dirckierius Alvydas Kersulis




INICIATYVOS

2001 m. bendruomené ,Meikstu dvaras*




INICIATYVOS

2001 m. bendruomené ,Meikstu dvaras*




INICIATYVOS

2013 m. bendruomené ,Meiksty dvaras®




INICIATYVOS
2013 m. bendruomené ,Meikstuy dvaras*




LICENCLIA

Viesoji jstaiga ,,Meiksty dvaras®




INICIATYVOS

2003 m. bendruomené ,Vilties Svyturys*




INICIATYVOS

2003 m. bendruomené ,Vilties Svyturys*




REABILITACIJOS TRUKME

Visos gydymo programos trukmeé 1 metai ir ilgiau
Gydymas suskKirstytas | keturias fazes:
ADAPTACIJOS BENDRUOMENEJE fazé, trukmé 3
menesiai

AUGIMO fazé, trukmeé 4 ménesiai
ATSAKOMYBES fazé, trukmé 4 ménesiai

INTEGRACIJOS | VISUOMENE fazé, trukmé 1-6
meénesiai




PAGALBOS METODAI

Terapiné bendruomené kaip pagalbos metodas
12 zingsniy programa

Socialiniy jgudziy lavinimo programa

AtkryCio prevencijos programa

Individualus priklausomuyjy konsultavimas
Grupine terapija

Meno terapija

Psichologo konsultacijos

Darbo terapija




KLIENTAMS KELIAMI TIKSLAI

ISmokti atpazinti ir susitvarkyti su pavojingomis
situacijomis

ISmokti susidoroti su stresu konstruktyviu budu
Pakeisti neigiamg poziurj | save j teigiamg
ISmokti uzmegzti ir islaikyti santykius su kitais
asmenimis

Pakeisti neteisingg vertybiy skale

ISmokti buti atsakingu uz savo busena
ISugdyti normalaus gyvenimo ritmo jprocius
Sustabdyti apsimestinj elgesj

Pakeisti neteisingas nuostatas




EFEKTYVUMAS

64% GYVENA BLAIVIAI, TURI DARBA, ATSTATO
ARBA SUKURIA SEIMAS

24% NEPAVYKSTA, SEKMINGAI, ADAPTUOTIS
VISUOMENEJE, DAZNI ATKRYCIAI

12% NESEKMINGI ATVEJAI




DALYVAVUSIYJY PSICHOLOGINES IR SOCIALINES REABILITACIJOS
PROGRAMOSE 2012 M. ASMENUY PASISKIRSTYMAS PAGAL LYT],

PROC.

@ Vyrai
| Moterys

Informacijos Saltinis: Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas




ASMENUY, KURIEMS 2012 METAIS SUTEIKTOS PSICHOLOGINES IR
SOCIALINES REABILITACIJOS PASLAUGOS, PASISKIRSTYMAS
PAGAL AMZIU IR LYT|
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Informacijos Saltinis: Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas




FINANSAVIMAS

Mogsi A « ERONOMIEA = SANGLAUDA EUROPOS SAIUNGA
TS B T 1

Kuriame Lietuvos ateity

2007-2013 m. Zmogiskujy istekliy plétros
veiksmy programos 1 prioriteto ,KokybiSkas
uZimtumas ir socialiné apréptis“
VP1-1.3-SADM-02-K-02 priemonés
,»-Socialinés rizikos ir socialinés atskirties
asmeny
integracija j darbo rinka“




FINANSAVIMAS

In‘
Lot H

Mozsias - ERoNOMIEA - SANGLAUDA EURCPOS SAIUNGA

Kuriame Lietuvos ateity

2007-2013 m. Zmogiskujy istekliy plétros
veiksmy programos 1 prioriteto ,KokybiSkas
uZimtumas ir socialiné apréptis“
VP1-1.3-SADM-03-V priemonés ,Asmenuy,
serganciy priklausomybés nuo
psichoaktyviyjy medziagy ligomis,
psichologiné ir socialiné reabilitacija“
Nr. VP1-1.3-SADM-03-V-01
Vykdytojas:

Narkotiky Tabako ir alkoholio kontrolés
departamentas ir partneriais
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