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Projekto ,,Alkoholio kontrolés politikos
vertinimas, alkoholio vartojimo daromos zalos
vertinimas veiklos (1)

» Parengta Alkoholio vartojimo esamos buklés
studija, kurioje apzvelgti svarbiausi su alkoholio
vartojimu susije duomenys, apibendrinti naujausi
su alkoholio vartojimu siejami epidemiologiniai ir
statistiniai visuomeneés sveikatos bei ekonomikos
rodikliai.




Projekto ,,Alkoholio kontrolés politikos

vertinimas, alkoholio vartojimo daromos zalos
vertinimas”veiklos (2)

» Vykdytas epidemiologinis sociologinis tyrimas.
Pateikti Lietuvos gyventojy apklausos rezultatai,
kuriuose atspindima suaugusiyjy Lietuvos
gyventojy nuomoneé apie alkoholio kontrolés
politika bei alkoholio vartojimo salygojama
psichosocialiné zala.




Projekto ,,Alkoholio kontrolés politikos
vertinimas, alkoholio vartojimo daromos zalos
vertinimas ' veiklos (3)

»

Parengta Alkoholio kontrolés politikos Lietuvoje
vertinimo studija, kurioje:

- Atlikta alkoholio kontrole reglamentuojanciy teisés akty

an_%llizé, apzvelgta alkoholio kontrolés politikos Lietuvoje
raida:

.1. LR Alkoholio kontrolés jstatymo ir su juo susijusiy teisés akty

analizé (valstybés alkoholio kontrolés politikos principy pokyciy ir
igyvendinimo analizé, Alkoholio kontroles jstatyme numatyty
pasitlos ir paklausos mazinimo priemoniy analizé), Valstybés
alkoholio kontrolés programos jgyvendinimo analizé;

.2. alkoholio kontrole formuojanciy bei jgyvendinanciy institucijy bei

organizacijy veiklos apzvalga;

.3. su alkoholio kontrolés politikos formavimu bei jgyvendinimu

susijusio nevyriausybinio sektoriaus veiklos apzvalga.




Projekto ,,Alkoholio kontrolés politikos
vertinimas, alkoholio vartojimo daromos zalos
vertinimas ' veiklos (3)

2. |vertinta, kaip teisiniuose dokumentuose keliami
alkoholio kontrolés tikslai atitiko realius
sprendimus, pateiktos sasajos tarp alkoholio
kontrolés politikos ir visuomenés sveikatos
rodikliy;

;. atliktas Lietuvos gyventojy nuomoneés apie
vykdoma alkoholio kontrolés politika vertinimas;

4. pateikti Lietuvos alkoholio kontrolés politikos
formuotojy ir jgyvendintojy nuomonés kokybinio
tyrimo rezultatai.




Projekto ,,Alkoholio kontrolés politikos
vertinimas, alkoholio vartojimo daromos zalos
vertinimas ' veiklos (4)

»  Parengta Alkoholio daromos zalos Lietuvoje
vertinimo studija, kurioje:

1. ISanalizuota alkoholio vartojimo salygojama
socialiné ir ekonominé zala;

2. pateikta alkoholio vartojimo salygojamo
sergamumo, mirtingumo, netekto darbingumo,
policijos registruojamy pazeidimy rodikliy
analizeé;

3. atliktas alkoholio vartojimo salygojamos
ekonominés zalos vertinimas.




Alkoholio kontrolés politikos Lietuvoje
vertinimo studija

1995 metai

2012 metai

Jgyvendinimo vertinimas

1) kestiais mazinti alkoholiniy gérimy prieina-
muma;

1) mokesdiais mazinti alkoholiniy gérimy prieinamuma;

Nejgyvendinama, alkoholiniy gérimy
prieinamumas auga.

2) valstybinio reguliavimo priemonémis riboti pri-
vaty pelna, gauty i3 alkoholiniy gérimuy gamybos,
importo ir prekybos alkoholiniais gérimais;

2) valstybinio reglamentavimo priemonémis uZtikrinti vals-
tybeés alkoholio kontrolés, gyventojy sveikatos iSsaugojimo ir
stiprinimo, nepilnamediy 3vietimo programy finansavima;

lgyvendinama i3 dalies.

3) skatinti jmones gaminti, importuoti ir realizuo-
ti alkoholinius gérimus, kuriy tariné etilo alkoholio
koncentracija maZesné kaip 22 procentai;

3) (neteko galios nuo 2071-12-31);

Buvo jgyvendinama, panaikinta, ta-
ciau kai kurios nuostatos fiko galioti.

4) riboti alkoholiniy gérimy realizavimo ir vartoji-
mo rémima;

4) riboti alkoholiniy gérimy pardavimo ir vartojimo skatini-
ma;

lgyvendinama i3 dalies.

5) papildomai naudoti nustatytos dalies akcizy
uZ alkoholinius gérimus jmokas sveikatos progra-
moms rengti ir jgyvendinti;

5) drausti priemones, skatinandias jaunimg pirkti ir vartoti al-
koholinius gérimus;

Pirmaji nuostata niekada nebuvo jgy-
vendinta. Antroji nuostata jgyven-
dinama i$ dalies.

6) skatinti privadias jmones prisidéti jgyvendinant

6) skatinti juridinius asmenis, kurie verciasi alkoholio versiu,

valstybés alkoholio kontrolés politika; prisidéti jgyvendinant valstybeés alkoholio kontrolés politikq; Nejgyvendinaimic.
7) didinti visuomenés informuotuma alkoholio |7) didinti visuomenés informuotuma alkoholio vartojimo

vartojimo daromos socialinés ir ekonominés Zalos | daromos sodialinés ir ekonominés Zalos sveikatai ir Okiui | Nejgyvendinama.
sveikatai ir ukiui klausimais; klausimais;

8) didinti nevartojanéiy ar retai alkoholinius géri- | 8) remti sveikatos ir blaivybés organizacijy veiklos programas

mus vartejandiy gyventojy skaiciy remiant blaivy- | ir tuo didinti alkoholiniy gérimuy nevartojandiy gyventoju | /gyvendinama.
bés organizacijy veiklos programas; skaidiy;

9) remti nealkoholiniy gérimy gamyba ir prekybg; | 9) skatinti nealkoholiniy gérimy gamyba ir prekyba; Neigyvendinama.
10) remti laisvos nuo alkoholio gyvenamosios | 10) remti laisvos nuo alkoholio gyvenamosios aplinkos pla- Neigyvendinama.

aplinkos planavima;

navima;

11) skatinti laisvos nuo alkoholio socialinés aplin-
kos formavima ir socialine veikla.

11) skatinti socialinés aplinkos be alkoholio kiirima;

12) skatinti mokslinius tyrimus bei informacijos apie alkoholio
vartojimo Zalg sveikatai skleidimg visuomenei;

13) stiprinti bendradarbiavimq su kitomis Europos Sqjungos
valstybémis narémis ir tarptautinémis organizadjomis alkoho-
lio vartofimo mazinimo klausimais.

lgyvendinama i3 dalies.

lgyvendinama i3 dalies.

lgyvendinama i3 dalies.

gotrol  és principai 1995 ir 2012 metais.
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Galiojusi y licencij y verstis mazmenine prekyba
alkoholiniais g érimais skai €ius:

2012 m. - 19446

2013 m. - 19809




2013 m. liepos 1 d. galiojusiy licencijy
verstis mazmenine prekyba alkoholiniais
gér imais skaicius (pasiskirstymas pagal apskritis)

Telsiy apsk. Panevézio apsk.

Siauliy apsk.
770
Klaipédos apsk. 1437 1597
2761
Tauragés apsk. Utenos apsk.
610 981
Kauno apsk.
3942
Marijampolés apsk. Vilniaus apsk.
1016 5681
Alytaus apsk.
1014

. almegNarkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas. Licencijy verstis
R 2 alkoholiniais gérimais tankumo tyrimas Lietuvoje.
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Alkoholio vartojimo esamos buklés studija
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Alkoholio vartojimo esamos biliklés studija
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Epidemiologinis sociologinis tyrimas (1)

» Dauguma gyventojy iS dalies pritaria alkoholio kontrolés politikos grieztinimui:
51,8 proc. pritaria alkoholio pardavimo viety skai¢iaus mazinimui;
72 proc. pritaria minimalaus alkoholio jsigijimo amziaus didinimui iki 21 m.;
51 proc. pritaria prekybos alkoholiu degalinése draudimui nuo 2016 m.;
69,4 proc. pritaria alkoholio prekybos draudimui rugséjo 1 d.;

63,5 proc. pritaria galiojanc¢iam draudimui prekiauti alkoholiu nuo 22 iki 8 val., bei 36,6 proc.
mano, kad reikia uzdrausti prekiauti nuo 21 iki 9 val.;

62,3 proc. pritaria alkoholiniy gérimy reklamos draudimui,

74 proc. gyventojy pritarta sitilymui atimti prekybos alkoholiu licencija i$ verslininky, parduodanciy
alkoholj nepilnameciams.

24,6 proc. gyventojy pritarta alkoholiniy gérimy kainos didinimui.

73,7 proc. pritaria, kad bent 1 proc. nuo alkoholio surenkamy akcizy bity skiriama alkoholio
vartojimo prevencijai ir pasekmiy Salinimui;

35 proc. gyventojy pritaria leistino alkoholio koncentracijos kraujyje limito visiems vairuotojams
sumazinimui iki 0 promiliy.

» Apie trecdalis vartojanciyjy alkoholj gyventojy kartu vartoja ir nelegalius gérimus. 65,4
proc. pritaria atsakomybés uz alkoholiniy gérimy kontrabanda ir nelegalia prekyba
sugrieztinimui, ir jos jsigijima (46 proc.).

» Alkoholio kontrolés priemoniy grieztinimui labiau pritaria moterys, vyresnio amziaus,
gyvenantys mieste, aukstesnio iSsilavinimo ir alkoholio nevartojantys ar mazai
vartojantys bei zemo alkoholio problemiskumo asmenys.

Dauguma apklausty gyventojy, nepritarusiy alkoholio kontrolés politikos grleztlnlmo
sremonéms, tiesiog neturéjo nuomoneés ir nurodé atsakyma “nezinau”.




Epidemiologinis sociologinis tyrimas (2)

» CAGE klausimyno duomenimis, probleminis alkoholio vartojimas nustatytas 29 proc.
apklaustujy (vyry 38.2 proc., ir motery 20,8 proc.).

» Daugiau probleminio alkoholio vartojimo pasitaiko tarp jaunesnio amziaus ir zemesnio
iSsilavinimo respondenty.

» Apie trecdalis vartojanciyjy alkoholj gyventojy kartu vartoja ir nelegalius gérimus.

» 54,9 proc. apklaustyjy bent karta buvo nedarbingi dél alkoholio vartojimo., 12,7 proc.
- kelis kartus per praéjusius metus.

» Dazniau nedarbingi dél alkoholio vartojimo vyrai (68,9 proc. vyry buvo bent karta
nedarbinguy).

» 38,4 proc. apklaustyjy patyré fizinj ir 42,2 proc. - psichologinj smurta i$ apsvaigusiy
nuo alkoholio asmenuy.

» Fizinj smurta daugiau patyré vyrai, o psichologine ir seksualine prievarta daugiau patyré
moterys. Daugiau su alkoholiu susijusio smurto patyré ar aplinkoje yra jautesi nesaugis
jaunesnio amziaus, gyvenantieji kaime bei Zzemesnio iSsilavinimo respondentai.

» 46,9 proc. apklaustyjy per savaite alkoholiniams gérimames isleidzia iki 50 lity, o
daugiau kaip 50 lity - 15,4 proc.

» 26,5 proc. apklaustyjy teigé, kad jiems teko gydytis dél su alkoholio vartojimu susijusiy
sveikatos sutrikimy (vyry 33,9 proc., motery 19,8 proc.). Gydytis ar Salinti sveikatos
sutrikimus, susijusius su alkoholio vartojimu, per paskutinius 6 ménesius teko 6,2 proc.
apklaustujy (7,7 proc. vyry ir 4,9 proc. motery).

» Gydytis ar Salinti sveikatos sutrikimus, susijusius su alkoholio vartojimu per paskutinius

6 ménesius apklausti gyventojai iSleido nuo 100 iki 1000 Lt.




Alkoholio daromos zalos Lietuvoje vertinimo
studija (1)

1 Alkoholio vartojimo s alygojamo mirtingumo Lietuvoje analizé parodé, kad 2003-2011 m. &
alkoholio salygoty priezastiy mir & arba zuvo 34749 zmoés. Alkoholio salygojamas
mirtingumas sud&r9,01 proc. iS viso Lietuvoje registruoto mirtinguraidoa vidutiniSkai 3861
mirti per metus. Alkoholiogygojamo mirtingumo pikas buvo pasiektas 2007 r62@alkoholio
salygota mirtis) ir \éliau mazjo iki 3200 mikiy 2011 metais. Tai yra Zenklus apie 28 proc.
alkoholio slygojamo mirtingumo sumaimas tik per ketverius metus. Didziausias alkoholi
salygojamas mirtingumas absotiais skatiais stebimas tarp 45-54 metyry, tatiau didziausios
alkoholio slygotos proporcijos nuo bendro mirtingumo tenkigelt jaunesniems kaip 45 m.
amziaus zmoéms. Vertintu laikotarpiu iS visoétlalkoholio vartojimo buvo prarasti 482880
potencialaus gyvenimo metai. Nuo 2007 m. iki 201Jprarasi gyvenimo mei skatius
Lietuvoje @l alkoholio vartojimo sumaio 35 proc., o analizuojant pokytk alkoholio
salygojamy prieZzagiy, sumaijo daugiau negu per peis

2, Alkoholio vartojimo salygoto ligotumo Lietuvoje analiz parodé, kad 2006-2011 m. &
alkoholio salygoty priezastiy j gydymo jstaigas bent karg per kiekvienus metus kreigsi
(gavo ambulatorines ar stacionarines paslaub®)34 Zzmoés, o tai sudar vidutiniSkai 8,88
proc. vigi Lietuvoje registruaf sergamumo atvejtarp 15 m. ir vyresmi gyventoj. DidZiausias
tik alkoholio glygotas ligotumas buvo pasiektas 2007 m., kuomeb lbagistruoti 20749vairiy

susirgimy ar ambulatorinj paslaug atvejai. 2008 ir 2009 m. buvo registruotas Zenkkis

_ alkohollo slygojamo ligotumo sumajfimas, sieks daugiau kaip 17 proc. Vigltb pastaraisiais

Leite steblmas tik alkoholio vartojimmbygoto ligotumo augimas. Bendras (visiSkai ir iS
tojimoatygotas ligotumas Lietuvoje augo per visus versmetus.
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Alkoholio daromos zalos Lietuvoje
vertinimo studija (2)

Alkoholio salygoto darbingumo lygio sumazjimo analizé parode¢, kad 2006-2011 m.
del alkoholio salygoty priezastiy darbingumo lygis sumazjo iS viso 42930 Zmoéms

&7,64 proc. vig registruot; sumazjusio darbingumo atve), vidutiniskai

7155 Zzmaims

iekvienais metais. Darbingumo lygio surgi@no dél vien tik alkoholio vartojimo alygoty
Eagnndlnq diagnozi skatius zenkliai augo per 2006 ir 2007 m., o 2008-a@gpasiek
631 atvejus. ¥esnjais metais Sio, vien tik alkohol_glmmamo darbingumo lygio

sumazjimai Zenkliai nebekito. Didziausias alkoholi

oto darbingumo sumagmu

skatius tenka 45-54 metzmorems. Daugiausiai alko oliaa\?'gojamo nedarbingumo

sumazjimo atvej tenka 30-55 proc. darbingumo grupei

rams alkishelygotas

nedarbingumas 0-25 proc. darbingumo %elmusta omas 3 kartus dazniau nei moterin

1,8 karto dazniau 30-55 proc. gaymir 1,5

arto dazniau 60-100 proc. gé

VidutiniSkai darbingumo sumagmas cl alkoholio vartojimo vyrams nustatomas beveil

du kartus dazniau nei moterims.
Neblaivig va_iruvotoj¥ sukeltos eismo nelairés Lietuvoje analizuojamu
sudare vidutiniSkai

estie]i. IS visy keliy eismo taisykhj pazeidiny, neb
ey e ST YD

laikotarpiu

arée 4,69 proc. iS vig nelaimiy, kurias sukelé vairuotojai, o neblaivas
péstieji sukele dar 11,84 proc. nelaimiy i$ ty, Kuri ql kaltininkais buvo pripazinti _

y, neblaivis vairuotojai atsakingi uz
amos veikogj&sitariami padas neblaivis asmenys

Lietuvoje, sudaro apie 7,04 proc. iSwiSetuvoje reggstruoj?(mq_nusmalstam veiky.
e

Pastaraisiais metais buvo stebimas zenklus nejairjvairiy

sukeliamy eismo nelaimj ir visy keliy eismo taisykh pazeidiny skatius
__spartesnis registruojanivykiy ir pazeidimy skatiaus magjimas tarp ne
Biahady padarom pazeidin.

Stare e / : iy eismo taisyklip =~
pazeidiny sumazjimas Lietuvos keliuose, o kartu niga ir nelaimingy atsitikimy bei
pazeidiny, sukelt; neblaiviy eismo dalywi, skatius. Lyginant neblaivi vairuoto
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Alkoholio daromos zalos Lietuvoje
vertinimo studija (3)

5.

Alkoholio vartojimo salygojama zala Lietuvoje 2010 m.
galéjo sudaryti 60.852.205 Lt sveikatos priezilroje,
47.736.895 Lt iSmokant netekto darbingumo pensijas,
39.388.333 Lt islaikant dél tévy girtavimo j vaiky
globos namus patekusius vaikus, 40.150.033 Lt
skiriamy jkalinimo jstaigose esanciy asmeny
iSlaikymui, kurie nusikalstamas veikas padaré bldami
neblaivis. Dél alkoholio vartojimo salygoty mirciy 2010
m. prarastas produktyvumas 3skaiEiuojant neuzdirbtas
pajamas iki jie bty sulauke pensinio amziaus) sudareé
526.937.357 Lt praradimus. Bendra Sioje studijoje
apskaiciuota alkoholio vartojimo sglygLojama zala 2010
m. sudaro 715.064.824 Lt, taciau Sie kastai kol kas
atspindi tik dalj iS visy su alkoholio vartojimo
pasekmémis siejamy sriciy.




» ACil studijy rengéjams ir autoriams
» VS| ,,Nugalétojy principai’;

» Doc.dr. Aurelijus Verygai;

» Dr. Remigijus Prochorskui;

» Dokt. Mindaugas Stelemékui.




